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日本の歴史 (4) 平安時代

要点チェック ４回
氏名〔 〕

問１ 平安京に都を移し，律 令 政治の立て直しにつとめた天皇の名を答えなさい。また，平安京に都が移さ
りつりょう

れた年を西暦で答えなさい。

〔 桓武 〕天皇，〔 ７９４ 〕年
かん む

問２ 問１の天皇が，征夷大 将 軍として東北地方に派遣した人物の者を答えなさい。
せい い たいしょうぐん は けん

〔 坂上田村麻呂 〕
さかのうえの た むら ま ろ

問３ 天皇が幼いときや女性のときに，天皇をたすける役職の名と，天皇が成人した後も天皇をたすけて政

治を行う役職の名をそれぞれ答えなさい。また，９世紀後半から，これらの役職について，政治の実権

をにぎった一族の名を答えなさい。

〔 摂政 〕，〔 関白 〕，〔 藤原 〕氏
せっしょう かんぱく ふじわら

問４ 問３の一族によって，九州の大宰府に追放された人物の名を答えなさい。
だ ざい ふ

〔 菅原道真 〕
すがわらのみちざね

問５ 11世紀前半に、問３の一族の全盛期を，自分の息子とともにきづいた人物の名を答えなさい。
ぜんせい むす こ

〔 藤原道長 〕
ふじわらのみちなが

問６ 貴族や大きな寺社などは，地方の豪族などから土地の寄進を受け，大きな収入をあげました。このよ
ごうぞく き しん

うな土地を何といいますか。

〔 荘園 〕
しょうえん

問７ 右の資料の Ａ にあてはまる役職の名を答え

なさい。

〔 国司 〕
こく し

問８ 10世紀に関東地方で起こった武士の反乱の名を
はんらん

答えなさい。

〔 平 将門 〕の乱
たいらのまさかど

問９ 問８の反乱の数年後に、瀬戸内海の海賊を率いて、元役人が起こした反乱の名を答えなさい。
はんらん かいぞく ひき

〔 藤原純友 〕の乱
ふじわらのすみとも

問10 11世紀に東北地方の二つの争いをしずめ，名声を高めた武士の名を答えなさい。

〔 源 義家 〕
みなもとのよしいえ

問11 白河天皇は，天皇の 位 を 退 いて， 上 皇となった後も政治を行いました。このような政治を何とい
しらかわ くらい しりぞ じょうこう

いますか。

〔 院政 〕
いんせい

問12 12世紀中ごろに都で起こった二つの戦乱の名を，起こった順に答えなさい。
せんらん

〔 保元 〕の乱，〔 平治 〕の乱
ほうげん へい じ
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問13 問12の戦乱で，最終的に勝利した武士の名を答えなさい。また，この人物が1167年に武士として初め
せんらん ぶ し

てついた役職の名を答えなさい。

〔 平 清盛 〕，〔 太政大臣 〕
たいらのきよもり だいじょうだいじん

問14 問13の人物は，中国と貿易を行いました。当時の中国の王朝の名を答えなさい。
ぼうえき

〔 宋 〕
そう

問15 問13の人物は，中国と貿易をさかんにするために、現在の兵庫県にあった港を整えました。この港の
ぼうえき

名を答えなさい。

〔 大輪田泊 〕
おお わ だのとまり

問16 問13の人物は，瀬戸内海の航路の安全をはかるために、現在の広島県にある神社をあつくうやまいま
せ と ないかい

した。現在は世界文化遺産にも登録されている、この神社の名を答えなさい。
い さん

〔 厳島神社 〕
いつくしまじんじゃ

問17 平安時代の貴族の住まいのつくりは、何とよばれますか。

〔 寝殿造 〕
しんでんづくり

問18 平安時代の中ごろから栄えた、日本の風土や生活にあった文化を何といいますか。

〔 国風 〕文化
こくふう

問19 問18の文化について、次の問いに答えなさい。

１ 貴族の生活や感情をたくみにえがいた『源氏物語』の作者の名を答えなさい。

〔 紫 式部 〕
むらさきしき ぶ

２ 清 少 納言が、自然の変化などをするどい感覚でえがいた随筆の名を答えなさい。
せいしょう な ごん ずいひつ

〔 枕 草子 〕
まくらのそう し

３ かな文字で書かれた最初の日記である『土佐日記』の作者の名を答えなさい。
と さ

〔 紀貫之 〕
きのつらゆき

問20 平安時代初めの新しい仏教について、次の問いに答えなさい。

１ 天台 宗 を開いた人物の名を答えなさい。また、この人物が現在の滋賀県に建てた寺院の名を答え
てんだいしゅう

なさい。

〔 最澄 〕，〔 (比叡山)延暦 〕寺
さいちょう ひ えいざん えんりゃく

２ 真言宗を開いた人物の名を答えなさい。また、この人物が現在の和歌山県に建てた寺院の名を答え

なさい。

〔 空海 〕，〔 (高野山)金剛峯 〕寺
くうかい こう や さん こんごう ぶ

問21 平安時代、世の中の不安が高まるにつれて広まった、阿弥陀仏を信じることにより、死後に極楽 浄 土
あ み だ ぶつ ごくらくじょう ど

にいけるという仏教の教えを何といいますか。

〔 浄土教(浄土信仰) 〕
じょう ど きょう しんこう

問22 京都市宇治市にある、藤 原 頼通が建てた阿弥陀堂の名を答えなさい。
う じ ふじわらのよりみち あ み だ どう

〔 平等院鳳凰堂 〕
びょうどういんほうおうどう
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